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DEBATE

Maria I. Herndndez Medina®

Gabriela Mistral: su vida, su poesfa
y los nifios. Una experiencia de trabajo
en el Jardin

D esde el inicio del curso me habia plan-
teado trabajar con diversos tipos de textos.
Me interesaba que los nifios se acercaran
a la lectura y a la escritura mediante acti-
vidades interesantes para ellos; a la vez, y
en particular, querfa que aprendieran a ser
buenos oyentes de lectura en voz alta. Con
@ estas ideas en mente, reunimos en el salén
distintos tipos de textos, ademds de los que
tenemos en nuestra biblioteca. Organiza-
mos el trabajo con los textos en el Carzel de
los libros de la semana, dedicamos un mo-
mento de cada dfa a la lectura en voz alta;
una vez al mes, realizamos la actividad de
registro y lectura de textos, en esta tltima
actividad, invitamos a otras personas adul-
tas a que leyeran para los nifios. Con ante-
rioridad los nifios de toda la escuela eligen
algunos titulos y se registran en el que pre-
fieren, posteriormente, cuando toca lectu-

@

Maestra Mari / Autora: Pamela Edith Campos, 4 afios

ra por los adultos, los nifios buscan, leyen- Durante este afio, los nifios y yo, tu-
do su nombre, el lugar en que se leerd el vimos varias experiencias muy interesantes,

. . 1 .o . .
texto que eligieron. como la lectura de nifios de primero de pri-

*
Educadora en el Jardin de Nifios “Nicolds Bravo”, Ciudad Judrez, Chihuahua. Direccién: maryhernandezmedina@hotmail.com

1 .. . L, , .
Estas actividades se retomaron de las planteadas por Ana Marfa Kaufman en Alfabetizacién temprana... ;y después?, Buenos Aires,
Santillana.
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maria para los pequefos de preescolar, activi-
dad que realizamos, también, una vez al mes
en el transcurso del ciclo escolar. Pero en esta
ocasién les contaré s6lo una experiencia.

Se terminaba el curso y me parecié
importante introducir el libro Poesias com-
pletas de Gabriela Mistral en la biblioteca
del salén, con un propésito especifico que
les cuento enseguida. Ya habfamos leido
poesfas de Alfonso Reyes y Federico Gar-
cfa Lorca, pero mi objetivo en ese momen-
to era trabajar sobre el autor o la autora de
un texto, cosa que no habfamos hecho en
el afo. Para ello organicé una situacién di-
ddctica con tres ejes de trabajo: 2

* Lectura y escritura de poesia.

e Elaboracién de un cartel con datos bio-
grificos de Gabriela Mistral.

* Audicién de poesia leida por un adulto.

Antes de poner en marcha esta situacion
en el aula lef y me informé sobre la vida
y obra de la autora y practiqué la lectura
de poesia. Ya en el momento de lectura en
voz alta decidi probar con el poema “Ma-
nitas”; como siempre, intenté leer con
todo el énfasis y la entonacién necesaria,
respetando el texto escrito por la autora.
Después de la lectura del poema les conté
a los ninos algunos datos biogrificos de la

2 . . . . .
Myriam Nemirovsky (1999) narra y comenta la manera en la que una maestra, Charo, organiza el trabajo con la lengua escrita
en su aula: la clave es que los nifios tengan un por qué y para qué leer y escribir. Esta experiencia, también incluida en el Curso de
Formacién y Actualizacién Docente (SEP, 2005), sirvié de base para organizar mi trabajo.
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autora, su nombre, el lugar y fecha de su
nacimiento, y cémo es que habfa empeza-
do a escribir.

Luego, los nifios observaron y ex-
ploraron el texto; el libro era nuevo y eso
provocaba cierta curiosidad. Alguien se
dio cuenta que en el interior habfa una
foto: “jes vieja!”, dijo, refiriéndose a la
persona retratada. Varios preguntaron ;es
Gabriela? Y todos se acercaban en mon-
tén para ver la ilustracién del libro.

Ademids de escuchar la lectura de
poesia consideré importante que los ni-
flos también pudieran escribir sus propios
poemas. En distintos momentos de cada
mafiana tres o cuatro nifios escribfan sus
poemas y yo los transcribfa en la misma
hoja, bajo su texto o al lado. Luego, cada
nifio lefa su poema, y los demds escucha-
ban casi siempre con atencién.

Transcribir las producciones de los
nifios implicé sentarme con ellos, con dos
o tres, dejéndolos que escribieran y apo-
yéndolos si tenfan dudas sobre las ideas o
sobre el sistema de escritura. Si alguien,
por ejemplo, de pronto queria leer el poe-
ma que habfa escrito y olvidaba una linea
o el titulo, yo le decfa aqui escribiste “los
pies de mi hermana”, usando la transcrip-
cién. Generalmente ellos lo reconocian y
segufan leyendo, evocando lo que real-
mente escribieron. Esto les permiti6 ir
comprendiendo que una caracteristica del
lenguaje escrito es que perdura en el tiem-
po. Finalmente colocdbamos el texto en el
lugar especial que tenemos en el aula para
las producciones escritas. Pasamos dias re-
pitiendo este proceso.

Al dia siguiente llevé algunas foto-
grafias que tomé de la internet y lef un
fragmento de la vida de Gabriela Mis-
tral donde se explicaba cudl era su nom-
bre real (Lucila Godoy), cémo habia es-
tudiado para ser maestra, su devocién por
los nifios, y el Premio Nobel de Literatura
que habia recibido; las fotos eran precisa-
mente de esos momentos. Cuando termi-
né de leer, Suhey, una nifia del grupo que
habfa escuchado con mucha atencién la
lectura, me dijo: “yo quiero ser como Ga-
briela Mistral”.

Con las fotos que llevé al salén ini-
ciamos la elaboracién del cartel que, por
supuesto, en el centro tenfa que llevar el
nombre de Gabriela Mistral, grande, con
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colores y diamantina para que brille mu-
cho; asi lo propusieron algunos nifos.
Mientras un equipo se dedicé a escribir el
nombre y a decorarlo, otros trabajaron en
la escritura de datos biogréficos para pe-
garlos al pie de las fotos. Cuando este tra-
bajo estuvo terminado, hubo que decidir
en qué orden deberfan ir ubicadas las fotos
y sus respectivos “pies” en el cartel. Des-
pués de escuchar varias propuestas, les su-
geri seguir el orden cronoldgico: primero
cuando era nifia, luego maestra y escritora,
después cuando recibié el premio Nobel y,
al final, una foto de sus tltimos dias.

El cartel estaba terminado. Pero en
ese momento Ivdn comenté que tenfa-
mos la fecha de nacimiento y de la muer-
te, pero no sabfamos cémo habfa muerto.
Entonces alguien propuso volver al texto
y buscar ese dato; resulté que ni en el tex-
to ni en la informacién que llevé de in-
ternet lo encontramos. Esto dio pie a que
fluyeran las especulaciones: “yo creo que
se enfermé”. ;De qué? ; Tt sabes?, me pre-
guntaban. No, no lo sé, les respondia. ...y
el libro no lo dice. “;Y si estd viva?”. No,
porque el libro dice que se murid, les re-
petia. Entonces, Ivdn sefialaba la fecha y
les decfa a los demds “esta es cuando nacié
y esta cuando muri6”. As{ pasamos algu-
nos dfas; cada mafana me hacfan la mis-
ma pregunta: “Marf ;lo encontraste?” No,
respondia. Y otra vez la especulacién: “se-
guro fue a un hospital” o jen Chile hay
hospitales?

Después encontramos un dato en
un libro que me presté una amiga co-
nocedora de poetas y descubrimos que
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habfa muerto en Nueva York; efectiva-
mente, de una larga enfermedad, pero
no supimos cudl. En este momento con-
sideré importante que los supuestos, el
debate y la bisqueda de informacién en
cuanto a la causa de la muerte, se pro-
longara unos dias mds porque ese interés
permitirfa que los nifios contrastaran da-
tos, fuentes y sus propias ideas, como en
efecto ocurrid.

Para desarrollar el dltimo eje de tra-
bajo les avisé que habfa invitado a Amelia,
una amiga que iba a leer poesia de Gabrie-
la Mistral al grupo. Comenzamos a prepa-
rar el salén para la visita de Amelia: quita-
mos el mobiliario y pusimos colchonetas
y cojines para sentarnos a gusto, elabora-
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mos y colocamos un letrero en la puerta
del salén para evitar las interrupciones:
No molestar. Esta es drea tranquila. La idea
era estar en las mejores condiciones para
escuchar y disfrutar la lectura de poesfa.

Cuando Amelia nos visité los nifios
la abordaron preguntdndole si ella sabia de
qué habfa muerto Gabriela Mistral. Le dije-
ron todo lo que ya sabian de la vida y obra
de la escritora, para lo cual leyeron y se apo-
yaron en el cartel, pero insistian en el dato
ausente. Amelia les dijo que no lo sabia con
certeza —porque tampoco en el libro que
ella llevaba decfa ese dato— pero que habfa
leido en otros que Gabriela Mistral sufria
de una enfermedad seria de las vias respi-
ratorias, y era muy probable que esa hubie-
ra sido la causa de su muerte. Entonces, a
partir de esa duda que tenfan los nifios, les
conté que Gabriela dijo que no querfa ser
enterrada en un cementerio cuando murie-
ra sino en el campo para que los nifios co-
rrieran y jugaran sobre ella, y asi seguir es-
cuchando sus risas. Todo el grupo escuché
este bello relato con gran atencién; era evi-
dente la sensibilidad a flor de piel, y algunos
comentaron en voz baja y viéndome a los
ojos: “jqué bonito, ;verdad?”

Amelia leyé “Piececitos” y cuando
termind les preguntd: “;Se imaginan qué
les quiso decir Gabriela a los nifios con
este poema?”... En esto se dio un inter-
cambio de ideas sobre lo que algunos pen-
saban. Después leyd otro poemay, por ul-
timo, les dijo a los nifios: “Voy a leer este
otro, pero no les voy a decir cémo se lla-
ma’. Si lo escuchan con atencién ustedes
me dicen cémo creen que podria llamarse.
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Cuando termind la lectura, las ideas del
grupo eran “amiguito’, “mi angelito”, “el
dngel del cielo”. Y, efectivamente, se trata-
ba de “Angel de la guarda”.

En general, en el desarrollo de esta
actividad los nifios se mantuvieron aten-
tos, comentaron todo lo que habfamos
aprendido sobre Gabriela Mistral, usaron
el cartel para apoyar sus explicaciones;
incluso, animaron a Ariadna —una nifia
del grupo— a que leyera a Amelia el poe-
ma que habia escrito, el cual habia sido
muy del gusto de todos. Cuando Ariadna
se acercé a Amelia le dijo: “Yo voy a ser
escritora... voy a ser como Gabriela Mis-
tral”, y leyé su poema: (Figura 1).

Figura 1
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Con esto cerramos el dltimo dia de
clases del ciclo escolar. Valdria la pena
preguntarse ;qué aprendieron los nifos?,
:qué “valor agregado” —como dice el pro-
grama vigente— les aport6 esta experien-
cia? Aunque las respuestas a estas pre-
guntas no son sencillas les comparto las
siguientes reflexiones:

* El trabajo centrado en el texto
biogrdfico permitié a los nifios hacer com-
paraciones de semejanzas y diferencias en-
tre los datos de las distintas biografias; se
pusieron en contacto con la estructura del
texto biogrdfico que suele seguir un orden
cronolégico, del nacimiento a la muerte;
ademds avanzaron en aspectos vinculados
con la actividad escritora y especificamen-
te aprendieron acerca de la obra de Ga-

briela Mistral (Figura 2).
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* En relacién con el lenguaje escri-
to, no sélo trabajamos acerca de su uso
funcional sino también disfrutamos de su
funcién expresiva, al escuchar y leer tex-
tos poéticos. Los nifios tuvieron también
la posibilidad de distinguir las caracteris-
ticas del texto como la extensién, léxico,
estructura, las mismas que tomaron en
cuenta en la produccién de sus poemas.

Ademds avanzaron en algunos aspec-
tos del sistema de escritura, reconociendo
la relacién que existe entre la letra inicial
y el sonido correspondiente, entre otros.
Los nifios utilizaron, ademds, algunos ele-
mentos gramaticales como los puntos, las
comas, las comillas (Figura 3).

Figura 3
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* Respecto a la audicién de poesia
les permitié a los nifios participar en espa-
cios de construccién de significados con
sentido. La lectura de sus producciones,
asi como de los textos poéticos que leimos
y de los datos biogrdficos, promovié que
los nifios pusieran en juego diversas estra-
tegias: la observacidn, la elaboracién de
hipétesis a manera de inferencias o espe-
culaciones, la capacidad para elaborar ex-
plicaciones a partir de lo que sabfan o lo
que lefamos (Figura 4).

Evidentemente este tipo de trabajo
cobra sentido si se realiza con regularidad;
no se trata de una actividad aislada, una
anécdota que no incide en la forma de en-
frentar los retos para que la escuela “prees-
colar” se traduzca en experiencias forma-

tivas para los nifios. La realizacién de este
trabajo nos llevé a pensar que los plantea-
mientos del Programa de Educacién Pre-
escolar 2004 acerca de cémo aprenden los
nifios son factibles, que las posibilidades
mismas de la ensefanza son reales y via-
bles. Se puede, ademds, reconocer esos
planteamientos en las actitudes y mani-
festaciones de los nifios, asi como en sus
producciones. Todo esto, por supuesto, es
alentador.

Hoy en dia, cuando pareciera que
la preocupacién de las educadoras estd
centrada en que se nos diga, a nivel ted-
rico, cudl es la diferencia entre situacidn,
secuencia o proyecto, o cémo se hace el
plan mensual o anual, diario o semanal,
etcétera, considero que serfa mejor anali-

Figura 4
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zar y discutir el papel de la educadora, de
los nifios y de los logros que se esperan,
cualquiera que sea el nombre que se adop-
te 0 las formas en las que se decida organi-
zar el trabajo. Eso serfa mds interesante y
mds productivo.

Me parece que el desafio estd en una
préctica mds exigente, en términos de en-
trega; necesitamos mds maestras y maes-
tros apasionados por conocer. Sélo asi
pueden transmitir a los nifios el mismo
entusiasmo por conocer mds cosas (Ne-
mirovsky, op cit). Lo verdaderamente re-
levante de una experiencia de trabajo es la
interaccidon que se produce en un salén de
clases cuando se ponen en marcha otras
maneras de ensefiar y de aprender. No se
trata de ensefiar todo, sino promover en
los nifios el amor y la pasién por el co-
nocimiento, aprovechando las ansias que
manifiestan por aprender o
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