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LA PRACTICA EDUCATIVA

Ana Silvia Lépez Cruz’

Del Periquito azul a la reforma curricular™

Si se me pidiera ofrecer una explicacién
acerca del porqué elegi este titulo para el
presente trabajo, dirfa que la cancién del
Periquito azul, que seguramente muchos
conocen, es desde mi punto de vista la
prueba mds palpable de que existe una
ritualizacién de la prictica docente en el
@ jardin de nifios, es decir, una serie de prdc-
ticas repetitivas que se mantienen inaltera-
das por largo tiempo. El propésito de este
trabajo es presentar una serie de reflexio-
nes personales respecto a las implicaciones
que dicha ritualizacién podria tener en la
aplicacién de la reciente reforma curricu-
lar, misma que implica nuevas concepcio-
nes acerca del quehacer docente.
Ante un panorama politico, social
y econémico totalmente desalentador,
no sélo a nivel nacional sino mundial, y
frente a una sociedad que demanda per-  Jaboramos en este nivel educativo nos afe-
sonas cada vez més especializadas y com-  rremos a nuestras précticas anquilosadas
petentes, resulta imposible que quienes y a esquemas obsoletos. Por otra parte,
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la incorporacién de la mujer al mercado
laboral, la reduccién de los espacios vita-
les y la influencia nociva, en ciertos casos,
de los medios de comunicacién masiva
son algunos de los factores que han mo-
dificado el comportamiento y las formas
de interaccién de los nifios, por esta ra-
z6n es indispensable revisar si el tipo de
précticas que se realizan hoy en dia en el
Jardin de nifios son pertinentes para ayu-
dar a que nuestros alumnos adquieran las
herramientas que necesitan para afrontar
esta situacién.

La situacién anteriormente descrita
ha dado origen a la reconsideracién de as-
pectos tales como el tipo de précticas que
predominan en el Jardin de nifos, la con-
gruencia entre lo que ahi se ensefia con lo
que la sociedad actual estd demandando
de los alumnos y, primordialmente, el pa-
pel que el docente debe desempenar en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

En el nuevo curriculo los propdsi-
tos de la educacién preescolar estdn fun-
damentalmente encaminados a la recu-
peracién del sentido humanista de la
educacién, a la formacién de seres hu-
manos competentes y a hacer del proceso
educativo un hecho mucho mds reflexivo
y analitico; en pocas palabras, se pretende
educar para la vida.

Concepciones de aprendizaje
y pricticas educativas

Del mismo modo, la concepcién acerca
del aprendizaje ha tenido que ser cuestio-
nada, examinada y replanteada con el fir-
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me objetivo de ofrecer a los nifios preesco-
lares una educacién de mayor calidad.

En este sentido puede considerarse
un hecho que los propésitos de la educa-
cién en general han sido histéricamente
determinados por el paradigma psicolégi-
CO en turno:

a) En la etapa en la que el conductis-
mo reinaba en las aulas (y adn lo hace en
muchas de ellas), el grado de aprendizaje
era medido con base en la consecucién de
objetivos conductuales y se centraba en
los aspectos objetivos y observables del
mismo.

b) Afos mds tarde, cuando el cons-
tructivismo hace acto de presencia en
el escenario educativo, el concepto de
aprendizaje tuvo que ser revalorado y fi-
nalmente definido como una construc-
cién que surgfa a partir de la interaccién
del sujeto con los objetos.

¢) En la actualidad, el enfoque so-
ciocultural pretende complementar esta
concepcidn y sostiene que el aprendizaje
no es sélo producto de la interaccién del
sujeto con el objeto, sino que ademds los
procesos sociales y culturales inciden de-
cisivamente en él, privilegiando la interac-
cién del sujeto con su medio ambiente y
con personas mds competentes que le ayu-
dan a alcanzar otros niveles de desempeno
actuando sobre lo que Vygotsky denomi-
né “zona de desarrollo préximo”.

Lo anteriormente expuesto nos exi-
ge una importante reflexién respecto al rol
que debemos desempenar como docentes y,
ademds de ello, a las capacidades de apren-
dizaje de los nifos en edad preescolar.
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Es evidente que todavia hoy subsiste
una concepcién errénea en relacién con
lo que el nifio preescolar es capaz de hacer,
hecho observable en el tipo de activida-
des y tareas que le son encomendadas por
creer que ain no estd apto para adquirir
conocimientos mds formales. Dichas ac-
tividades generalmente estdn desfasadas y
carecen de sentido para el nifio. En pala-
bras de Francesco Tonucci:

Las actividades son estipidas y repetitivas,
pienso en los mosaicos de arroz o de pasta,
o en el punteado de contornos con el pun-
z6n. Estas actividades se desarrollan siempre
sobre disefios preparados por el ensefiante,
pidiendo al nifio sélo la repeticién obsesiva
de los mismos gestos, para él absolutamente
insignificantes (1997:10)

Desde mi dptica, dicha tradicién pro-
viene tal vez de los conceptos vertidos por
la teorfa piagetiana que sostiene que los ni-
fios de 3 a 5 afios no son capaces de evi-
denciar un pensamiento 14gico, racional o
abstracto. Asimismo, que el desarrollo pre-
cede al aprendizaje, es decir, que el alumno
debe tener un determinado nivel de desa-
rrollo para estar en posibilidad de acceder a
ciertos conocimientos. Es importante men-
cionar que las actividades criticadas por To-
nucci se remontan al programa de “dones y
ocupaciones” de Froébel, que dedicaba una
gran parte de tiempo a las pricticas artesa-
nales (tejer, coser, picar, bordar, etcétera).

Asi las cosas, las educadoras nos he-
mos visto durante afos en la disyuntiva de
“respetar el ritmo de desarrollo” de nues-
tros alumnos y esperar a que por si mis-
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mos alcancen el nivel de madurez desea-

ble para aprender algunos contenidos, o
por el contrario, tratar de estimular en la
medida de lo posible sus capacidades para
que logren alcanzar un nivel de desarrollo
mds alto en un menor tiempo, pero con la
culpa de que estamos violentando su pro-
ceso natural y que esta situacion repercu-
tird tarde o temprano de forma negativa
en su aprovechamiento escolar.

La buena noticia para algunas es que
esta dltima visién es totalmente congruen-
te con los propdsitos, enfoque y metodo-
logfa de la nueva propuesta curricular, en
donde se parte de la premisa de que todo
nifio es un ser capaz y que posee innume-
rables competencias que deben ser desa-
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rrolladas en lugar de esperar a que ocu-
rra un milagro y que el aprendizaje se dé
—como vulgarmente se dice— “por obra
y gracia del espiritu santo”. Al respecto
Vygotsky (1989:142) afirma que:

El aprendizaje infantil empieza mucho an-
tes de que el nifio llegue a la escuela, todo
tipo de aprendizaje que el nifio encuentra en
ésta, tiene siempre una historia previa.

Lo anterior significa que es necesa-
rio desechar la concepcién del nifio como
un sujeto incompleto que no sabe y sus-
tituirla por una visién mds positiva del
mismo que lo sitde en el lugar de un ser
pensante y capaz de realizar casi cualquier
tarea. No podemos continuar trabajando
tnicamente sobre la base de “los intere-
ses” de los nifios, sino que es totalmente
necesario tomar en cuenta sus necesida-
des bdsicas de aprendizaje para ofrecerles
ayuda pedagdgica en las dreas que mds lo
necesiten.

De acuerdo con lo expresado por
Rosa Marfa Torres (2000:32) las necesi-
dades bdsicas de aprendizaje pueden de-
finirse como:

. aquellos conocimientos tedricos y prdc-
ticos, destrezas, valores y actitudes que re-
sultan indispensables para que puedan en-
carar sus necesidades bdsicas en siete frentes:
la supervivencia, el desarrollo pleno de las
propias capacidades, el logro de una vida y
trabajo dignos, una participacién plena en el
desarrollo, el mejoramiento de su calidad de
vida, la toma de decisiones informadas y la
posibilidad de seguir aprendiendo.
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En un mundo en el cual el acceso al
conocimiento de hechos se ha vuelto cada
vez mds rdpido y fdcil a través de fuentes
como la internet, la adquisicién y reten-
cién de informacién pasa a ocupar un se-
gundo término y cobra mayor relevancia,
para la vida y el desenvolvimiento pleno
del individuo, el desarrollo de sus com-
petencias, justamente las relacionadas con
las necesidades bdsicas de aprendizaje.

Los rituales de la prictica docente
en preescolar

No menos importante resulta en todo
este proceso la revaloracién del papel del
docente, donde destaca la necesidad de
realizar una prdctica mds consciente y re-
flexiva, retomando nuestro papel como
dirigentes y responsables del proceso de
ensefianza y aprendizaje, a través de un
ejercicio profesional con intenciones edu-
cativas claramente definidas y susceptibles
de ser evaluadas de manera mds objetiva.

Al respecto, cabe mencionar que el
papel de las educadoras ha experimen-
tado, al igual que el concepto de apren-
dizaje, una evolucién paulatina a través
del tiempo. Andrea Bdrcena (1988:135)
identifica tres enfoques que han existido
en la historia de la educacién preescolar:

a) El enfoque “asistencialista”, en el
cual la funcién de la educadora era preci-
samente asistir al nifio en la satisfaccién
de sus necesidades bdsicas de alimenta-
cién y hdbitos de higiene.

b) El “romdntico idealista”, donde el
papel de la maestra de Jardin de nifios se
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expresaba en esos mismos términos; es de-
cir, se pensaba que la intervencién peda-
gbgica de la educadora debia encaminarse
a dar forma a una masa virgen o al culti-
vo de una semilla. Originalmente, desde
Froébel, se afirmé que se trataba del cul-
tivo de plantitas que florecerfan en el jar-
din, por eso a la institucién para los pe-
quefios se le denomind Jardin de nifios.

¢) En el tercer enfoque —que An-
drea Bédrcena denomina “economicista”
pero que mds bien deberfa ser conside-
rado como “maduracionista’- la funcién
de la educadora consistfa Gnicamente en
propiciar la socializacién del nifio y lograr
que éste alcanzara los niveles deseables de
“madurez”.
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Desde mi punto de vista, en la ac-
tualidad no hemos logrado superar ningu-
no de estos enfoques, de hecho la actua-
cién de la educadora estd todavia regulada
por muchas de estas concepciones.

La prdctica educativa en el Jardin de
Nifos se ha caracterizado desde hace mu-
cho tiempo por una serie de “rituales” que
se van adquiriendo en el transcurso del
ejercicio docente. En efecto, una tradicién
pedagdgica fuertemente arraigada en el ni-
vel, devora paulatinamente a la mayorfa de
maestras noveles, quienes inician su ejerci-
cio profesional con un ctimulo de buenas
intenciones e ideas creativas pero que, fi-
nalmente, terminan convirtiéndose en una
pieza mds de este complicado engranaje.
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En un descuido uno se encuentra re-

produciendo las mismas prdcticas, tratando
de aprender todas y cada una de las can-
cioncitas de saludo, observando a las edu-
cadoras con mds experiencia para ver cémo
“controlan” al grupo, acumulando hojitas
de trabajo que sirven para todo y para nada,
dibujos de navidad, de animales, de medios
de transporte y de otros tantos temas que al
final de cuentas nunca se utilizan.

Dicha ritualizacién de la prictica se
hace patente en muy diversas formas; de he-
cho, existen de manera extraoficial horarios
predeterminados para cada tipo de actividad.
Segtin las maestras de mayor antigiiedad, al
entrar al salén no debe faltar el “arrullo” o
la “relajacién” para tranquilizar a los nifos,
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aunque —dicho sea de paso— ni la maestra lo-
gra tranquilizarse porque este tipo de activi-
dades generalmente surte el efecto contrario
al esperado (risas, juego y mucha algarabia
disimuladas). Las actividades de matemdti-
cas deben realizarse en la mafana porque
es cuando los nifos estdin mds “despiertos”,
mientras que después del recreo es necesario
formarlos para que hagan una serie de ejerci-
cios, lo que parece ser una especie de “simu-
lacro” de las actividades que tendrdn que rea-
lizar cuando ingresen a la escuela primaria.
Otro de los aspectos en los cuales
es posible percibir la ritualizacién son los
cantos de saludo, mes, estacidén y aseo;
siempre los mismos, escritos en otro mo-
mento histérico —hace mds de 20 afios—y
pensando en nifios con necesidades, inte-
reses y caracteristicas totalmente diferen-
tes a las de los pequenos en la actualidad.
En el contexto actual, es ilégico que tra-
temos de ensefiar hdbitos de cortesfa con
cantitos como el famoso Periquito azul a
nifios para quienes estas letras no signifi-
can nada porque cuentan con una gran
cantidad de estimulos que han rebasado
ya a la escuela como institucién formado-
ra. ;Por qué en la educacién preescolar se-
guimos utilizando este tipo de cantos para
fomentar “hdbitos de higiene y cortesfa”?
La llamada “actividad central”, a la
cual hacen referencia muchas educadoras,
sobre todo las de mayor antigiiedad, es otra
accién ritualizada. Dicho concepto forma
parte del marco conceptual de un progra-
ma de cardcter eminentemente conductis-
ta que tuvo vigencia durante los afios se-
tenta, en el cual una parte de la mafana de
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trabajo se dedicaba a estimular al nifio en
algtin aspecto determinado y la actividad
central era algo asi como la parte objetiva
de este proceso, la parte donde la educado-
ra podia constatar si el alumno habia logra-
do lo que ella se habfa propuesto.

Resulta irrisorio observar como al-
gunas educadoras, sobre todo las de ma-
yor tradicién, pretenden seguir ensefian-
do a los nifios con los mismos métodos
que utilizaban hace 20 afios cuando em-
pezaban a trabajar, sin percatarse de que
el momento histérico no es el mismo y de
que los nifios también han cambiado. Lla-
ma la atencién que a pesar de todas las re-
formas curriculares por las cuales ha atra-
vesado el nivel se continde arrastrando
este tipo de pricticas, que actualmente ya
carecen de sentido alguno.

Una de las razones por las cuales su-
cede este tipo de fenémenos es porque las
instituciones y figuras que actualmente
deben de responder a las demandas de
actualizacién de los docentes en servicio
—como los consejos técnicos, los talleres
generales de actualizacién y la asesoria
técnica— no estdn cumpliendo con el ob-
jetivo para el cual fueron creados, ademds
de que no existe un sistema de evaluacién
de la prdctica docente serio y confiable
que acabe con vicios, pues antepone crite-
rios tales como la antigiiedad a la calidad
en el ejercicio profesional.

A manera de conclusién

Desde mi punto de vista, el cambio en los
planes y programas de la educacién prees-
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colar, asi como el logro de la obligatoriedad
del nivel, son medidas que pueden bene-
ficiar enormemente a la nifiez de nuestro
pais, pero que por si solas serdn insuficien-
tes para elevar la calidad en el nivel y para
romper con esa ritualizacién que impregna
aun la préctica en el Jardin de Ninos.

La nueva propuesta curricular nos
brinda una oportunidad para refrescar
nuestro quehacer y también para ayudar a
los nifos a lograr aprendizajes mds signi-
ficativos y duraderos que les sirvan como
base para afrontar los desafios de su vida
futura, tanto en el terreno escolar como
en el dmbito personal.

Es tiempo ya de que las educado-
ras dejemos de ser consideradas como las
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“tontas” del sistema y superar, de una vez
por todas, los motes ofensivos —como el
de “educabobas™ que nos han sido im-
puestos con base en la idea de que al Jar-
din solamente se va a jugar. Es tiempo de
brindar al nivel el grado de profesionali-
zacién que requiere para que la sociedad
comprenda la importancia que este tipo
de educacién reviste en la etapa mds cru-
cial del desarrollo de todo ser humano e
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