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DEBATE

Tere Garduno®

El Programa de Educacién Preescolar

2004: avances y asuntos pendientes

La reforma en preescolar era necesa-
ria sobre todo porque, particularmente,
el siglo xx fue un perfodo muy fértil en
la produccién de conocimientos sobre
el desarrollo infantil. Los estudios sobre
pensamiento, la construccién del lengua-
je, del pensamiento légico-matemitico,
del pensamiento causal, de las nociones
temporales y el desarrollo social y afecti-
vo han dado como resultado gran canti-
dad de conocimientos sobre las particula-
ridades del desarrollo en esta etapa de la
vida y sobre el tipo de intervenciones que
resultan mds importantes para propiciar
sus avances. Estos conocimientos deben
ser integrados a la prdctica educativa; no
hacerlo serfa como seguir operando ayu-
dados con cloroformo o curar enfermos
con sanguijuelas.

Los fundamentos del programa:
principios pedagégicos

Uno de los primeros puntos en el que
puede centrarse el andlisis del nuevo pro-

*Directora de la “Escuela Activa Paidés”, México, Distrito Federal.
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grama es la consideracién de los princi-
pios pedagégicos, respecto a su posibili-
dad para potenciar una transformacién de
la realidad actual del nivel preescolar de
tal forma que propicien una intervencién
adecuada que fundamente los inicios de
la educacién bdsica. Por ejemplo, se men-
ciona que “Las ninas y los nifios llegan a
la escuela con conocimientos y capacida-
des que son la base para continuar apren-
diendo”; este principio es pertinente, obli-
ga a la educadora a mantener una actitud
constante de observacién e indagacién de
las experiencias infantiles, pero no es ex-
clusivo de esta etapa del desarrollo; en este
sentido la propuesta es adecuada e impli-
ca un cambio de actitud en la prdctica do-
cente. Sin embargo, faltarfa sefialar lo que
tiene de especifico el aprendizaje de nifias
y nifios de estas edades, aquello que hace
necesario un cierto tipo de acciones pecu-
liares en los afos del preescolar para que
las educadoras y los educadores compren-
dan la trascendencia que tiene su labor y
cémo los procesos de desarrollo infantil
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pueden ser potenciados a través de una
intervencién educativa pertinente.

Es importante el sefalamiento que
se hace en el programa acerca de cémo el
juego potencia el desarrollo y el aprendi-
zaje; sin embargo, serfa necesario recupe-
rar mucho de lo que se ha estudiado sobre
el juego, y sobre los diversos tipos de jue-
gos infantiles. El andlisis del juego simbé-
lico se centra en la organizacién compleja
y las secuencias prolongadas; al respecto,
en el programa se menciona que “duran-
te el desarrollo de juegos complejos, las
habilidades mentales de nifas y nifios se
encuentran en un nivel comparable al de
otras actividades de aprendizaje como uso
del lenguaje, atencién, imaginacién, con-
centracion”, entre otras. Aqui conviene
sefialar que falta un andlisis mds profun-
do del papel del juego simbélico como
actividad de representacién de la reali-
dad, su intervencién en la construccién
de las diversas representaciones que el su-
jeto construye sobre su entorno, y c6mo
la atencién, imaginacién y concentracién
forman parte fundamental del juego y no
son actividades diferentes.

Considero, en general, que hace fal-
ta incluir avances de la epistemologfa, de
la psicologia infantil y de las diddcticas
especiales sobre como las nifias y los ni-
fios construyen su pensamiento, a través
de qué tipo de experiencias y cudles son
los indicadores de este desarrollo que de-
ben ser tomados en cuenta para una inter-
vencién docente mds oportuna. Durante
el siglo xx se avanzé notablemente en la
concepcion de que las estructuras cogni-
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tivas y afectivas de los sujetos se transfor-
maban dia a dfa gracias a la interaccién
con el mundo y con los demds. La idea
de psicogénesis revolucioné tanto la de-
teccién de problemas de desarrollo como
las diddcticas especiales, que empezaron a
considerar necesario implicar al desarrollo
en los aprendizajes. Hoy en dia sabemos
que las conductas sensoriomotoras son un
antecedente necesario al proceso de repre-
sentacién interna de la realidad, y que an-
tes de interiorizar las acciones fisicas en un
proceso representativo, es necesaria la ac-
cién concreta como escalén que permite
la construccién de la abstraccién. Desde
esta perspectiva, en particular, es necesa-
rio considerar la inclusién de la idea de
génesis en el proceso educativo, ya que
ofrece una amplia gama de posibilidades
de intervencién y permite a las educado-
ras y otras figuras docentes comprender
hacia dénde se dirige el desarrollo del su-
jeto y, por tanto, cémo orientar la accién
educativa.

Competencias y campos formativos:
algunas observaciones especificas

En lo general se puede mencionar que
existe un énfasis en todo el programa res-
pecto al desarrollo de competencias, pero
no se precisa con claridad de qué mane-
ra éstas se constituyen, cémo se han for-
mado en los afios previos a la escolariza-
cién y qué componentes o elementos son
los que corresponde a la escuela enfatizar
para su desarrollo. Algunas de estas com-
petencias son pertinentes y factibles, pero
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hay otras que tienen un alto nivel de gene-
ralidad y podrian ubicarse en otros nive-
les educativos. Un ejemplo de pertinencia
es la que se refiere a la autonomia: “Ad-
quiere gradualmente mayor autonomfa’.
Sin embargo la que se refiere a las propias
necesidades puede resultar ambigua y sin
limites: “Adquiere conciencia de sus pro-
pias necesidades, puntos de vista y senti-
mientos y desarrolla su sensibilidad hacia
las necesidades, puntos de vista y senti-
mientos de otros”. En este sentido convie-
ne realizar una revisién minuciosa del 4m-
bito de alcance de cada competencia con
el fin de garantizar su factibilidad y la per-
tinencia de su inclusién en el nivel.

Por otra parte, encuentro algunos
elementos de las competencias incluidas
en el programa que entran en contra-
diccién con saberes construidos acerca
del desarrollo infantil. Por ejemplo, en el
aspecto de relaciones interpersonales en el
programa se menciona “... comprende el
valor que tienen la confianza, la honesti-
dad...”; mientras que la investigacién so-
bre el pensamiento infantil muestran que
es claro que existen cierto tipo de menti-
ras que son naturales a cierta edad, pues
mds que tener relacién con una cuestién
de querer enganar al otro tienen que ver
con una visién parcial y egocéntrica del
mundo.

En el campo de Lenguaje y comuni-
cacidn se recuperan diversas investigacio-
nes sobre el desarrollo del lenguaje oral
y la lengua escrita. Cabe hacer notar la
pertinencia de los indicadores respecto a
“Identifica algunas caracteristicas del sis-

tema de escritura’. Sin embargo, en este
punto es notoria la necesidad de la gra-
duacién porque de lo contrario la educa-
dora pedird al nifio de 3 afios que reco-
nozca su nombre y el de sus compaiieros,
que reconozca la escritura convencional
de los nimeros, o que reconozca la rela-
cién que existe entre la letra inicial de su
nombre y el sonido inicial.

En el campo de Pensamiento mate-
mdtico encuentro desfases entre lo que se
sabe acerca de la construccién de la no-
cién del nimero y algunos planteamien-
tos del programa. Si estamos hablando de
un nifio con pensamiento preoperatorio,
es dificil que el nifio sea capaz de realizar
abstracciones como las que se le piden en
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el campo formativo del pensamiento ma-
temdtico con referencia al nimero. Esto
se ilustra con la siguiente competencia:
“Plantea y resuelve problemas en situa-
ciones que le son familiares y que impli-
can agregar, reunir, quitar, igualar, com-
parar y repartir objetos”. El desfase es mds
evidente cuando se sefiala: “Interpreta o
comprende problemas numéricos que
se le plantean y estima sus resultados” o
“Identifica, entre distintas estrategias de
solucién, las que permiten encontrar el
resultado que se busca a un problema
planteado”.

En el campo formativo exploracién
y conocimiento del mundo se menciona la
competencia: “Elabora inferencias y pre-
dicciones a partir de lo que sabe y supo-
ne del medio natural y de lo que hace
para conocerlo”. La elaboracién de infe-
rencias es un proceso 1égico que implica
un alto nivel de abstraccién, dificil de al-
canzar en el nivel preescolar; fundamen-
talmente aparece primero basado en lo
concreto y objetivo hacia los 7 u 8 afios
de edad y después puede ubicarse como
parte del pensamiento deductivo que se
asoma hacia los 12 o0 13 afios. Otra de las
competencias esperadas senala que “For-
mula explicaciones acerca de los fenéme-
nos naturales que puede observar, y de
las caracteristicas de los seres vivos y de
los elementos del medio”; los indicado-
res' sefialan: “Obtiene y organiza infor-
macién de diversas fuentes, que le apoya
(sic) en la formulacién de explicaciones”

o “Contrasta sus ideas iniciales con lo
que observa durante un fenémeno natu-
ral o una situacién de experimentacidn,
y las modifica como consecuencia de esa
experiencia’; el nifo de preescolar pue-
de obtener informacién de una fuente y
explicar lo que sabe, sin contrastar ni or-
ganizar; este trabajo de andlisis y sintesis
es sumamente complejo para solicitarlo a
nifios preescolares. Esta accién metacog-
nitiva, que implica la reflexién sobre la
forma en que se conoce lo real, estd fue-
ra del alcance del nivel preescolar porque
implica que el nifio tiene conciencia de
sus reflexiones y es capaz de compararlas
con los indicadores de lo real.

Los campos formativos propuestos
resultan claros y delimitados; sin embar-
go convendria aclarar los criterios bajo los
cuales se delimitaron y cémo se da el pro-
ceso de integracién a su interior. Asimis-
mo, por las razones ya enunciadas, vale la
pena considerar la graduacién de compe-
tencias para cada uno de los grados de la
educacién preescolar.

En el disefio de cualquier programa
es necesario realizar ajustes. En este caso
considero necesario revisar varias de las
competencias para formularlas de mane-
ra mds pertinente al nivel preescolar y evi-
tar interpretaciones riesgosas. Por ejem-
plo, que la maestra diga “en el programa
me piden que los nifios tienen que hacer
gréficas, tienen que aprender cémo son las
barras, tienen que aprender a registrar la
informacidn en estas tablas”, y que enton-

! Incluidos en la columna denominada “se favorecen y manifiestan cuando...”
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ces los ninos lo hagan de manera mecd-
nica porque no van a entender absoluta-
mente nada de lo que estdn haciendo.

Desigualdad social
y diversidad cultural

Si bien es fundamental contar con un
programa nacional, la experiencia en el
dmbito educativo muestra que existen
multiples prdcticas de crianza de la po-
blacién infantil; ante ello, si la escuela no
abre la posibilidad de didlogo e interac-
cién, la escisién entre lo que se trata en
la escuela y las costumbres educativas fa-
miliares, serd profunda. En este punto el
programa recomienda la empatia de la
educadora al compartir e incluir elemen-
tos de la realidad cotidiana y de la cultura
que son familiares a los nifios, lo cudl es
pertinente; conviene enfatizar este punto
para la inclusién de contenidos cultura-
les como parte de la propuesta pedagé-
gica local y regional. Igualmente, falta la
mencién sobre un fuerte trabajo de inte-
gracién de la comunidad (padres, fami-
liares y vecinos) en el trabajo del nivel
preescolar. Para que la cultura local, con
sus peculiaridades de lengua, estilo de ha-
bla, costumbres y creencias pueda inte-
grarse en un proceso no discriminatorio,
se requieren acciones concretas de inclu-
sién. Si esto no es explicito, las educado-
ras pueden considerar que no compete a
su dmbito de intervencién y negar con los
hechos la validez de los universos cultura-
les de sus alumnos y alumnas.

Es importante permitir la emergen-
cia de proyectos locales, regionales o de
cierto tipo de poblacién, pues esto per-
mite una mayor diversidad en las estrate-
gias educativas y posibilita la vinculacién
de la cultura familiar y local con la nacio-
nal; no se tratarfa de elaborar programas
totalmente diferentes, pero si de inclusién
de contenidos que permitan atender a la
diversidad de poblacién: indigena, mi-
grante, fronteriza, de nifios en situacién
de calle, en situacién de reclusién, con
necesidades educativas especiales, con dis-
capacidades o en situacién de riesgo. Una
6ptica amplia y flexible permite propiciar
el disefio de estrategias y la inclusién de
contenidos curriculares que permitan a
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esa poblacién diversa enfrentar los retos
de sobrevivencia y desarrollo en los dmbi-
tos en que tienen que desarrollarse.

Llama la atencién la mencién de
que los nifios y nifias de bajos niveles de
ingreso, reciban “un trato sensible pero
no condescendiente”. No existe mayor
explicacién para esta afirmacién y puede
resultar dificil para las educadoras decidir
lo que implica, pero sobre todo delicado
para nifias y nifios que pueden ser forza-
dos a la adquisicién de otros hdbitos cul-
turales porque eso “estimula sus compe-
tencias’ .

Si bien se reconoce la diversidad cul-
tural y la existencia de lenguas maternas
propias que coexisten con el espafiol, no
hay una declaracién explicita sobre el pre-
escolar en lengua indigena. Podremos pre-
guntarnos cémo decide la educadora qué
hacer frente a poblacién monolingiie en
lengua indigena.

Implicaciones para
la préctica educativa

En el 4mbito de la intervencién educati-
va, resulta pertinente la recomendacién
de propiciar un ambiente estable que
brinde seguridad y estimulo. Se mencio-
na la constitucién de una comunidad de
aprendizaje; si bien se explicita el aspecto
de valoracién del desempefo y la acepta-
cién de errores y equivocaciones de los ni-
flos, es necesario profundizar en elemen-
tos que tiendan hacia esta comunidad.
Cabe hacer notar que en la edad preesco-
lar, los nifios y nifias no tienen intencio-

nes educativas y que la aceptacién de los
procesos de evaluacién no es el dnico ele-
mento que constituye a las comunidades
de aprendizaje.

En el programa se resalta la nece-
sidad de promover la interaccién entre
pares y se afirma que las situaciones que
imponen retos y requieren la colabora-
cién asi como la comunicacién de ideas,
el didlogo y la argumentacién, propician
el desarrollo cognitivo y el lenguaje. Cier-
tamente que esta orientacién es adecua-
da y factible para la educacién preescolar;
el papel de la interaccién es clave para el
desarrollo. Sin embargo, es necesario en-
fatizar en dos aspectos: 2) Por un lado, re-
conocer que hay un efecto no sélo en el
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desarrollo cognitivo y del lenguaje, sino  su prdctica educativa; también se requie-
en el proceso de socializacién infantil; este re formar al cuerpo de supervisores y rea-
aspecto habia sido reconocido largamente  lizar una auténtica tarea de seguimiento,
con anterioridad, enfatizando el papel del ~ trabajar para constituir cuerpos colegia-
Jardin de nifios para ampliar los dmbitos  dos en las escuelas y darles mayor auto-
de intervencién infantil y para favorecer =~ nomia en su gestién.

el avance de la heteronomia hacia la au- Igualmente, la primaria tiene que
tonomia; &) por otra parte, no basta con  avanzar y transformar su propuesta curri-
sefialar que hay que promover la interac-  cular; creo que sf hay que plantear estra-

cién, es importante mencionar el tipo de  tegias para avanzar en este sentido: una de
intercambios que se dan y cémo cadauno  ellas es el contacto entre niveles, el traba-
de ellos favorece el desarrollo infantil en  jo en conjunto de anilisis de programas y

su totalidad. La descentracién del pensa-  materiales para cambiar la percepcién que
miento es clave a esta edad, ya que es la  tienen unos y otros de lo que hacen los
tinica forma de salir del egocentrismo in-  demds. Ya existe una articulacién, sobre-

fantil y plantearse la existencia de “otros  todo en lo que se refiere al tipo de visién
pensamientos” alternos que posibilitan la que implica la lengua escrita, el lengua-

integracién de nuevos puntos de vista. je matemdtico y la exploracién y cono-

[C} El programa incluye una recomen-  cimiento del mundo. Insisto en que hay [C}
dacién muy importante respecto a la pla-  que trabajar en la delimitacién de compe-
neacidn flexible y a la coexistencia de mé-  tencias pues varias de ellas rebasan el 4m-

todos, recursos y formas de trabajo que  bito del preescolar; creo que falta un tra-
se ilustra con el ejemplo del fomento de  bajo de andlisis mds fino para realmente
la capacidad narrativa; sin embargo, esla  proponer competencias pertinentes.

tinica parte donde se menciona el disefio Finalmente, un punto que llama mi
y planeacién de actividades diddcticas.  atencidn es que el programa estd dirigido
Por la importancia que tiene la antici-  hacia “las educadoras”, negando la posibi-
pacién y mediacién del proceso educati-  lidad de integrar a “educadores” en dicha

vo, es necesario dar mayor consistenciay  tarea; en el caso del Consejo Nacional de

orientacién en este proceso con el fin de Fomento Educativo y de otras propuestas

garantizar intervenciones mds adecuadas regionales, existen jévenes varones que se

que no dependan tinicamente de la intui-  integran a esta tarea con mucho éxito.

cién pedagégica. En una visién moderna de la educacién
Se requiere de un proceso formativo  es conveniente que tanto mujeres como

muy importante y sélido para ampliar las  hombres participen en las tareas educati-

perspectivas de las educadoras y ayudarlas  vas del nivel preescolar ®

a comprender qué es lo que se estd plan-

teando en el programa y a redimensionar
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