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la prdctica educativa

El reiterado asunto de la lectura
y la falta de lectores

Enrique Lepe Garcia

propésito del Afio de la lectura,
como designd el presidente de la re-
publica al ciclo escolar 1999-2000, lef un
articulo, con datos muy interesantes, que
culminaba con esta exhortacion:

por lo tanto. compafieros maestros: leamos
y aprendamos y con el ejemplo promova-
mos la lectura y el aprendizaje en nuestros
alumnos. porque si los educadores no te-
nemos el habito de leer y aprender. dificil-
mente lograremos que nuestros discipulos
s¢ aficionen a la lectura y al aprendizaje
como una actividad 0til y placentera (Mo-
reno 1999).

Dejando de lado el hecho de que no
estoy de acuerdo con el uso y sentido de la
palabra discipulo, doy razén al asunto de
que los profesores deberian ser los princi-
pales promotores de la lectura en su escue-
la. Esto por varios motivos.

En primer lugar, los planes de estudio
de primaria y secundaria presentan, en la
lista de prioridades, a la lecturay la escri-

tura. A su vez, ‘‘estas compotencias —se
lee en el Programa de Desarrollo Edu-
cativo— son las herramientas esenciales
del aprendizaje y un recurso insustitui-
ble en multiples actividades de la vida
diaria”.

En segundo lugar, los maestros debe-
rian ser lectores porque necesitan serlo:
como personas inmersas en una sociedad
vertiginosamente cambiante, necesita-
mos desarrollar la habilidad de aprender
a aprender, fundamentada en las estrate-
gias para la lectura y para la localizacién,
organizacién y seleccién de informacio-
nes. Ademas, como ya se ha reconocido,
los profesores necesitan estar inmersos en
un proceso de actualizacion permanente,
en el que la lectura es una herramienta
indispensable para la autoformacién.

Una tercerarazon para que los maestros
sean lectores habituales y logren que sus
alumnos lean, es la que en el sentido co-
mUn se denomina “‘predicar con el ejem-
plo”. Un especialista y promotor de la
lectura sostiene:
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La lectura voluntaria. la lectura por gusto,
por placer, no se enseiia como una leccion.
sino se transmite, se contagia como todas
las aficiones...La lectura por gusto se con-
tagia con el ejemplo. leyendo en voz alta
(Garrido 1998).

Sin embargo, dudo mucho que la ex-
hortacion citada al inicio de este texto y las
tres razones expuestas sean suficientes
para lograr que el hédbito de la lectura entre
los profesores sea una realidad; estoy con-
vencido de que para promoverla se requie-
ren estrategias similares a las que se han
implementado entre nifios y jovenes.
Ejemplo obligado y certero es el programa
Rincones de lectura, cuyas acciones han
llegado a un gran nimero de escuelas me-
xicanas (307 401, seguin datos de la Uni-
dad de Publicaciones Educativas) y de
alumnos. Por cierto, este programa inclu-
ye una linea de promocion de la lectura
entre los maestros —con buenas intencio-
nes y seguramente mejores logros— que
se ve limitada porque son pocos los titulos
publicados, ademas, estan dirigidos, princi-
palmente, a quienes trabajan en educacion
primaria, dejando al margen a quienes la-
boran en preescolar y en secundaria.

Sin duda, el éxito de Rincones de lec-
tura se debe a que ha llevado a las escue-
las si no suficiente. si mucho que leer;
ademas. el acervo ha sido seleccionado
cuidadosamente para que guste a los ni-
fios. De la misma forma habria que pro-
porcionar mucho que leer a los maestros,
con la finalidad de que la lectura sea algo
placentero.

Se ha dado por hecho que los profeso-
res leen, sin embargo, diversos estudios

88

Educacién y Cambio A.C. www.ceroenconducta.org

revelan que ““los maestros leen poco y
malo” (Guevara 1998)'. La Secretaria de
Educacion Publica (SEP) ha hecho duran-
te los ultimos afios esfuerzos encomiables
para publicar textos dirigidos a los profe-
sores: libros para el maestro de las diferentes
asignaturas, antologias de los Cursos Na-
cionales de Actualizacién; la bien surtida
Biblioteca para la actualizacion del
maestro y lariquisima coleccion Biblio-
teca del normalista, contienen textos de
gran utilidad para los profesores. Solo
falta que muchos de ellos se interesen en
su lectura.

La SEP también ha puesto a disposi-
cién de los docentes las bibliotecas de los
Centros de Maestros, invaluable apoyo a
la labor escolar. Sin embargo, los titulos,
por demds interesantes y adecuados, tie-
nen un cardcter utilitario ya que los maes-
tros se ven obligados a consultarlos, sea
para abordar los contenidos que les exige
el examen de Carrera Magisterial o los que
se requieren para aprobar un curso nacio-
nal. Verdad es que en las citadas bibliote-
cas, las secciones de literatura mexicanay
universal contienen joyas clésicas, asi
como buenas muestras de escritores con-
temporaneos, pero estos tesoros solo pue-
den ser apreciados o descubiertos por
quienes llevan andado un buen tramo del
camino del placer de leer.

Creo, por lo expuesto anteriormente,
que los esfuerzos editoriales dirigidos al
docente deberian encaminarse, primero, a
la promocion del gusto por la lectura, con

|Sugiero leer el texto de Guevara (1998) v consultar
laencuesta “"qué leen los profesores™. publicada en el
nimero 37 de la revista Educacion 2001 .
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la publicacion de textos atractivos y pla-
centeros y, paulatinamente, incluir textos
de interés utilitario para los profesores.

Aunque en principio esta propuesta pa-
rezca un retroceso, minimizar el hecho de
que entre los profesores no hay bue-
nos lectores seria continuar en la
misma situacion; lo contrario, es
decir, reconocer el problema.
constituiria un importante avan-
ce para su solucién. Ademas de
los resultados de los estudios
que se han hecho con relacion a
la lectura, se deben considerar
los bajos indices obtenidos por
algunos maestros al ser evalua-
dos dos factores de Carrera Ma-
gisterial: actualizacion vy
desempeiio docente; los bajos
puntajes obtenidos podrian re-
velar que, en su origen, se en-
cuentra la falta de una lectura
habitual.

La publicacién masiva de tex-
tos con lecturas recreativas para
maestros que estoy proponiendo.
tendria que ser acompafiada —
para asegurar su éxito— de un pro-
grama intensivo y generalizado de
promocion de la lectura para do-
centes, que les permita concebir la
lectura, primero, como una fuente
de placer, luego, por el mismo ejercicio y casi
imperceptiblemente, como una herramienta
para la adquisicion de conocimientos.

Los profesores actuales fuimos forma-
dos con métodos distintos a los que se
emplean actualmente en la ensefianza de
la lectura y la escritura; la forma en que
fuimos descubriendo los textos no fue,
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para muchos, una experiencia grata: atin
existen profesores que piensan que la lec-
tura es un ejercicio insufrible y, una in-
mensa mayoria, cree que la literatura es
una practica de memorizacion de fechas y

de nombres de autores jamas leidos.
Estas practicas alejaron a gran can-
tidad de lectores potenciales; aun
asi, muchos lectores frustrados con-
sultan libros, casi siempre por
obligaciéon y con predisposi-
N ci6n al aburrimiento y al can-
sancio.

Creo que el asunto ya no
debe verse como una cuestion
individual; el problema de la
falta de habitos de lectura en-
tre los maestros debe conside-
rarse como un asunto social
tan grave, o mds, que la deser-
cién o el analfabetismo, pues
afecta al profesor, a sus alum-
nos y a la sociedad en general.

El reto que ha de afrontarse
durante el Ano de la lectura
—que debiera durar por lo menos un
sexenio— es la formacion de maes-
tros lectores. De la misma forma
como se implementan cursos de ca-
pacitacion para subsanar deficien-
cias en la formacion de los profeso-
res y de actualizacion para ponerlos

al dia en cuanto a nuevos conocimientos y

metodologias, se deberian implementar
cursos de lectura, no obligatorios, en los
que los profesores encuentren un espacio
de recreacion en todos los sentidos.
Imagino, en las escuelas, que las reu-
niones de Consejo Técnico, de vez en
cuando, se transforman en circulos de lec-
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tura en los que los maestros encuentran la
oportunidad de compartir sus experiencias
con los libros. En la vision de esta idea cabe
también el Rincon de lectura paramaestros,
con préstamo a domicilio para que los bue-
nos libros sustituyan en el hogar amuchos
programas de television ociosos y a ciertas
lecturas despistadas y poco edificantes.
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Este credo en la lectura se basa en la
experiencia personal y considero, final-
mente, que el Afio de la lectura puede ser
mas fructifero si lo dedicamos a los maes-
tros. Mas aun, si los que gustamos de leer
hacemos una invitacion personal a quie-
nes desconocen el placer por los buenos
libros.
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