debate

La enseinanza de la historia
por medio de problemas*

Rafael Ramirez

Para ensefiar la historia en el tercer
ciclo de la escuela primaria (5° y 6°
afios), los maestros usan proyectos de ca-
racter historico mas elaborados que los del
ciclo anterior, pero también suelen echar
mano del método llamado de problemas.

Tomamos de uno de nuestros libros' la
descripcion que sigue de un problema his-
térico conducido en su grupo por un edu-
cador nuestro:

"Una vez, un maestro de la Ciudad de
México con quien platicaba sobre cuestio-
nes de ensefianza me dijo lo siguiente:
—Profesor, estd profundamente incrusta-
da dentro de nuestra mentalidad (la de los
maestros primarios), la idea de que los
problemas son cosa$ que conciernen sola-
mente a la aritmética y a la geometria.
Debemos, sin embargo, desechar esa idea
mezquina y pensar que dentro de todas las
materias pueden los maestros suscitar una

* Tomado de Ramirez, Rafael, La ensefianza de la
historia (Biblioteca de Educacién, Vol. VIII), México,
1949, pp. 38-48.

! prof. R. Ramirez. Técnica de la ensefianza. Méxi-
co.D. F., 1945.

multitud de problemas tan interesantes
como los del calculo. Asi, por ejemplo, el
afio pasado, con motivo de la aproxima-
cién del 12 de octubre, se me ocurrid la
idea de celebrar dentro de mi grupo de So.
afio, una ceremonia para conmemorar el
descubrimiento de América por Cristobal
Coldn. De la conversacion que para reali-
zar tal propésito tuve con mi grupo, des-
cubri que los nifios tenfan nociones muy
vagas acerca de tan importante asunto, y
en esa virtud, sin perder de vista la deter-
minacion de realizar la ceremonia, logré
plantear a los alumnos la cuestion de por
qué el descubrimiento de América tuvo
lugar tantardiamente, pues no me parecia
que niflos del 5o. afio, como eran los que
tenia a mi cargo, ignoraran esas cosas.
"Planteada asi la cuestion, los alumnos
empezaron a exponer diferentes opinio-
nes, casi todas ellas deleznables, circuns-
tancia que yo aproveché para hacer
comprender a los muchachos que un pro-
blema de estudio, como el que yo les habia
planteado, no debia resolverse a manera
de adivinanza, sino que para acertar en su
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mente y reflexionar después sobre la do-
cumentacién acumulada. Esta observa-
ci6n mia sugiri6 a los nifios la idea de
consultar en la biblioteca de la escuela los
libros de historia que pudieran encontrar.
Algunos alumnos hasta me pidieron que
les recomendara las mejores obras, mien-
tras que otros me suplicaron que les ayu-
dara en este problema de historia del
mismo modo que lo hacia en sus proble-
mas de aritmética.

"Me excusé en esto ultimo con todo
comedimiento, manifestandoles que no lo
haria porque estaba seguro de que ellos
podian resolverlo solos y, para alentarlos
mas, lei todos los problemas similares que
los nifios del periodo escolar anterior ha-
bian resuelto por si mismos. No los ayu-
daré —les dije— a resolver ese problema,
pero si les facilitaré la labor, proporcio-
nandoles todos los datos que necesiten
para llegar con éxito al término del trabajo,
si es que me doy cuenta de que ustedes
solos no los pueden encontrar por falta de
fuentes a que pudieran recurrir. Y les ex-
puse, en verdad, el siguiente bosquejo o
camino para la tarea que tenian enfrente,
indicandoles que no procedieran a tontas
y alocas, sino que procuraran ajustarse al
orden sefialado en el bosquejo. No era éste
sino el desmenuzamiento del problema
principal en cuestiones mas pequefias, tan-
tas cuantas eran necesarias para dar al
problema fundamental una respuesta sa-
tisfactoria. Estas cuestiones, que pudiéra-
mos llamar menudas, eran: (1) ;En qué
época tuvo lugar el descubrimiento de
América, quién lo realizo, y de esto cuanto
tiempo hace? (2) Antes de Colén ;no se
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habian hecho exploracionés maritimas ha-
cia el continente americano? En caso afir-
mativo ;por qué no se sabia nada cierto
acerca de estas tierras? (3) ;Qué paises se
ocupaban en la época de Col6n en trabajos
de exploracién y hacia qué objetivos se
dirigian todos sus intentos? (4) ;Qué co-
nocimientos geograficos se tenfan en la
época de Coldn? (5) ;Cuales eran en esos
tiempos los adelantos de la marina y la
navegacion en lo que respecta a brijula y
barcos, asi como a cartas marinas? (6)
(Cudles eran en concreto las ideas de Co-
16n respecto al viaje que intentaba reali-
zar? (7) ;Qué dificultades tuvo Colén para
conseguir dinero y equipar sus carabelas?
(8) El viaje mismo ;tuvo algunas peripe-
cias que retardaron o pusieron en peligro
el famoso descubrimiento?

"Sefialado este bosquejo se convino en
la forma de trabajar. La labor podria ha-
cerse en la hora dedicada a las ciencias
sociales (geografia, historia y civismo),
sefialada tres veces a la semana; se podria
hacer también fuera de las horas regla-
mentarias de trabajo en la biblioteca de la
escuela o en la biblioteca puiblica mas
préxima. Convinieron los alumnos asi-
mismo en informarme diariamente acerca
de la marcha del trabajo.

"El bosquejo de preguntas que como
guia di a los alumnos —me advirtié el
maestro— no fue copiado de ningtn texto
tradicional de historia, por mas que usted
haya visto algo parecido que con el nom-
bre de cuestionario figura al fin de cada
capitulo o leccion. Los autores hacen bien
en llamarle cuestionario, porque no tiene
mas objeto que confirmar si los alumnos
han retenido la leccién histérica. El bos-
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quejo que ycles formulé, por el contrario,
lejos de tenemaquella finalidad, iba a servir
para motivaz un estudio serio y personal.
Asi, cada nifio tendria al frente ocho cues-
tiones que habria de contestar y que estaba
interesado em hacerlo del mejor modo. Y
como los alumnos no tenian la informa-
cién necesar a, se verian impelidos a bus-
carla en los t:xtos y libros de referencia y
de consulta. La soluci6n acertada de esas
ocho pregunias parciales seria suficiente
paradar una respuesta satisfactoria al pro-
blema fundamental planteado. Como se
ve, mi bosquejo perseguia una finalidad
distinta de la que persiguen los cuestiona-
rios que formulaban los maestros de la
generacion pisada. Yo sé que hay un mé-
todo més cérodo para ensefiar la historia
a los alumncs y, de haberlo querido, hu-
biera hecho amis alumnos una exposicién
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oral del asunto, muy metddica, muy orde-
nada, etcétera, y mis alumnos tal vez hu-
bieran seguido el relato con atencién. No
quise, sin embargo, hacerles la ofensa de
considerarlos incapaces de investigar y de
adquirir por si mismos estas cosas. Aun en
el caso de una supuesta incapacidad por
parte suya para buscar e inquirir datos y
documentarse, me hubiera parecido toda-
via conveniente el método a base de pro-
blemas porque lo considero valioso para
ensefiar a los nifios a estudiar y a instruir-
se por si solos.

"Al dia siguiente de hecho el sefiala-
miento, todos los nifios podian contestar
con seguridad completa la primera de las
cuestiones, es decir, el primer problema de
los planteados. A un nifio le parecieron los
cuatrocientos y tantos afios transcurridos
desde el descubrimiento un tiempo enor-
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me, y asi lo manifest6, agregando que el
periodo era tan grande que habia bastado
para que nacieran y se formaran ciudades
tan populosas como Nueva York, Buenos
Aires y México. El maestro dijo que efec-
tivamente el espacio transcurrido era lar-
go, pero que les pareceria corto si se
atendia a lo que iba a decir. Cuando la Era
Cristiana comenz6 a contarse, la humani-
dad tenia ya largos siglos de existencia.
Para entonces, la civilizaciéon del mundo
era bastante avanzada y se habian hecho
viajes largos y atrevidos por el mar, pues
esas gentes ya conocian los barcos. De esa
época al descubrimiento habian transcu-
rrido 1492 afios, es decir, quince largos
siglos sin que se descubriera nada nuevo.
Y esto, contando sélo desde Cristo, pero
los barcos eran ya conocidos muchos si-
glos antes. Esta breve explicacion parecio
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aclarar a los nifios el problen a que se les
habia planteado. En efecto, una de las
criaturas dijo que como serfanesos barcos,
ya que los marinos en tant¢ tiempo no
habian hecho descubrimientcs dignos de
mencién, e invitd a sus compafieros a ha-
cer en el taller de carpinteria modelos de
barcos primitivos y de carabelas de las que
se usaban en tiempos de Colén. Aceptada
la invitacién con la variante de que las
carabelas que se construyeran habrian de
ser precisamente del tipo y nembre de las
que empled el Almirante en su arriesgada
aventura, tuvo el grupo un metivo placen-
tero para ejercitar sus actividades cons-
tructoras y para adquirir unainformacion
valiosisima acerca de los prozresos reali-
zados en los barcos. Tuviercn que hacer
previamente sus croquis, luezo sus dibu-
jos a escala, originando todo esto una serie
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de problemas concretos y reales de toda
especie, que hubieron de resolver.

"Resuelta la primera cuestion de las
derivadas del problema fundamental, los
alumnos se sintieron alentados para atacar
la cuestion siguiente. Consultaron libros
de texto y de referencia, siguiendo las
direcciones que yo les daba. Algun alum-
no de imaginacién muy viva hasta hizo un
mapa de la Atlantida en el que se podia ver
como ese supuesto continente podia haber
servido para que los del antiguo se hubie-
ran, en tiempos remotos, comunicado con
el nuestro. Otros nifios, imitando al ante-
rior, trajeron a la escuela mapas del mundo
conocido en la época del Descubrimiento
€ itinerarios de la posible comunicacién a
través de los mares de la Islandia. Estos
mapas e itinerarios no estaban hechos a la
ligera, pues se veia que habian sido elabo-
rados como si fueran piezas de algiin me-
canismo que al fin habria de armarse para
ser admirada después la pericia de sus
ejecutores. Nadie podra negar que gracias
a este medio enriquecieron los nifios su
caudal de nociones de geografia histérica.
Pero hubo més. A medida que avanzaban
en laresolucion de su bosquejo de pregun-
tas, nuevos trabajos y preocupaciones sur-
gian espontdneos: ya era el interés de
conseguir grabados de Coldn, ya la curio-
sidad de conocer la brujula y de aprender
a orientarse mediante ella, etcétera. De
este modo fue como comprendieron todo
el significado del atrevimiento y audacia
de Colon al emprender el viaje.

"El trabajo se volvia cada vez mas in-
teresante gracias a la iniciativa siempre
alerta de los alumnos. Uno de ellos, en la
clase de dibujo y artes, ide6 e hizo una
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composicién bien acabada del Convento
de la Rabida; otro ide6 y dibujo a Colén
discutiendo con los sabios de entonces en
Salamanca; otro, por fin, hizo un dibujo
del Almirante vagando distraido por las
calles, seguido por las gentes, particular-
mente por las menudas, que se burlaban y
reian de él, pues lo consideraban como un
loco.

"Cuando llegaron al fin de la ultima
cuestion y cuando ya todos los nifios esta-
ban en aptitud de contestar con amplitud
acerca del problema inicial que el maestro
les habia planteado, hicieron un resumen
para entregarlo al profesor. Uno de los mas
sintéticos, aunque de los mejores, decia
asi:

" ; Por qué el descubrimiento de Améri-
ca tuvo lugar tan tardiamente?

"Respuestas.
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"No se realizé hasta 1492, y las causas
de su retardo fueron:

"1. Porque las expediciones anteriores,
si las tradiciones son veridicas, no regre-
saron al punto de partida, extravidndose
probablemente.

"2. Porque los paises que entonces or-
ganizaban viajes de exploracion tenian sus
preocupaciones puestas en Oriente y via-
jaban costeando el Africa.

"3. Porque en esa época se conocian
pocos paises y regiones y porque se tenian
muchas ideas erroneas acerca de la Tierra.

"4, Porque antes de esa fecha no se
conocia la brdjula y porque los barcos de
vela no ofrecian seguridades para viajes
largos.

"5. Porque aunque Colén tenia la con-
viccion de que la Tierra era redonda, care-
cia de dinero para hacer el viaje.
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"6. Porque todo el mundo se abstenia
de aventurarse en viajes hacia tierras desco-
nocidas y remotas, de modo que no era facil
conseguir marinos para empresas tales.

"7. Porque las carabelas de Coldn esta-
ban ya viejas.

"Ya solamente faltaba proyectar la ce-
remonia que deberia tener lugar el 12 de
octubre. En el terreno de la discusién al-
guien sugiri6 la idea de redactar para ese
dia un pequefio folleto que se titulara:
Cristobal Colon, su vida y su obra, como
habia visto y leido algunos libros que alu-
dian a los grandes hombres. El entusiasmo
de los nifios fue indescriptible. La idea de
componer ellos mismos un libro que ha-
bria de ser leido por los nifios de los otros
grupos de la escuela y quizas por millares
de otros nifios, avivé su interés por Crist6-
bal Col6n y por su obra. Dirigidos por mi,
proyectaron los capitulos que habian de
constituir tal folleto, se los distribuyeron
después seguin sus simpatias los que redac-
taban mejor, quedando a los dibujantes el
encargo de ilustrarlos con dibujos alusi-
vos. El aniversario los sorprendi6 cuando
estaban en arreglos para la impresion con
los nifios del 60. afio, que estaban adies-
trandose en trabajos tipograficos en el pe-
queiio taller de imprenta de la escuela.

"La ceremonia fue organizada por los
alumnos del 5o. afio y a ella concurrieron
todos los grupos de la escuela. El progra-
ma fue cubierto integramente por los nifios
de aquel grupo y consistié en dos peque-
fias conferencias sobre la vida de Cristdbal
Colén y su obra y en proyecciones de
vistas fijas del Convento de la Rabida, los
sabios de Salamanca, retratos de Colén, de
sus carabelas, de los indios que habitaban
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las tierras de este continente, etcétera. En
esta ceremonia, un nifio informé a los
demas que los alumnos del 50. afio, entre
los que se contaba €l, habian escrito un
libro sobre Cristébal Colén, que ya esta-
ban en arreglos para que saliera en letras de
molde y que tan pronto como estuviera listo
lo repartirian entre los grupos, con laidea de
que los nifios componentes de los mismos
vieran si podian hacer algo parecido."

Asi termin6 el maestro que venia refi-
riéndome cémo aprovechaba el método
llamado de problemas para ensefiar la his-
toria. Tal método es un instrumento pre-
cioso para hacer pensar y reflexionar a los
alumnos y para inducirlos a estudiar y a
consultar.

En nuestra larga experiencia docente
no solamente a ese maestro hemos visto
hacer uso de problemas para estudiar la
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historia, sino también a otros muchos, tan-
to en las escuelas de la Ciudad de México
como en las de la provincia.

Recordamos, en efecto, haber visto en
alguna ocasion a un grupo de nifios de
cuarto afio empefiados en cuerpo y alma
en el estudio de la historia de la Conquista
de México a fin de poder averiguar por qué
vencieron los esparioles a los mexicanos,
si éstos eran aguerridos, valientes y en
mayor numero que el puiiado de aquéllos
que trataban de someterlos, problema his-
térico que el maestro les habia planteado.

Cuando al visitar la escuela nos asoma-
mos al grupo, vimos que los nifios habian
logrado, tal vez con ayuda del maestro,
descomponer el problema fundamental en
los siguientes cinco elementales:

1. ;Como estaban distribuidos los dife-
rentes pueblos de Andhuac a la llegada de
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los espafioles, cudles eran las relaciones
que guardaban entre si y cudl era su actitud
ante el grupo dominador, que era el de los
mexicanos?

2. Lahabilidad politica de Cortés ;tuvo
que ver algo en el éxito logrado por el
Conquistador? ; Hasta qué punto es exacta
laexpresion de que la Conquista fue hecha
por los mismos indios?

3. ;Por qué se afirmara que Cortés tenia
el proposito firme de vencer o morir en la
contienda antes que regresar a Cuba fra-
casado?

4. ;A qué puede atribuirse la cobardia
de Moctezuma II?

5. (Por qué con la toma de la ciudad de
México puede darse por concluida propia-
mente la empresa de la conquista?

Estamos absolutamente seguros que al
estudiar la historia para resolver los pro-
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blemas anteriores, los alumnos del grupo
a que nos venimos refiriendo recogieron
abundante y preciosa luz acerca de la proeza
realizada por el Conquistador de México.

Vimos asimismo a los nifios del cuarto
afio de otra escuela trabajando sobre este
problema histérico que el maestro les ha-
bia propuesto: ;Qué circunstancias deter-
minaron la guerra de Independencia y a
qué causas debe atribuirse el triunfo de los
insurgentes?

Los nifios, con bastante habilidad, ha-
bian descompuesto el problema global en
las siguientes cuestiones elementales a fin
de resolverlas una a una sucesivamente y
dar respuesta al problema fundamental:

1. ;Cuéles eran en general las intencio-
nes con que los espafioles venian a la
colonia?

2. ¢Cual era, una vez establecidos, la
conducta de los esparioles respecto a los
nativos?

3. {Qué trato daban los encomenderos
a sus servidores?

4. ;Cual fue la conducta de la mayoria
de los virreyes?

5. ¢ Qué virreyes y qué frailes fueron
los Unicos que se condolieron de la situa-
cion de los indios y en qué forma trataron
de remediarla?

6. ;Qué posicidn ocupaban los criollos
y mestizos en el pais?

7. La situacion por la cual atravesaba
Espafia a principios del siglo XIX ;favo-
recio los planes de Independencia?

8. (De donde tomarian las ideas de
emancipacion los precursores y caudillos
de la libertad?

Por lo que ve al tercer ciclo de la escue-
la primaria, en numerosas escuelas hemos
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visto trabajando a los maestros de acuerdo
con el método llamado de problemas. Asi,
por ejemplo, en una de ellas vimos hace
poco afanados a los nifios estudiando la
historia de los Pueblos Orientales a fin de
dar contestacion satisfactoria al siguiente
problema que el maestro les habia plan-
teado: jPuede considerarse al antiquisi-
mo pueblo egipcio como un pueblo
civilizado?

La guia de estudio que con la ayuda del
maestro habian formulado era sumamente
interesante. Decia asi:

"Lacuestion debera ser estudiadaen los
siguientes aspectos, cuando menos:

"l. El hogar y la familia.

"2. Los nucleos humanos: las grandes
ciudades y los pequefios poblados.

"3. Las formas de trabajo: la agricultura
y el valle del Nilo. Las inundaciones del
rio. La alfareria y cerdmica; el trabajo de
los metales; los otros oficios.

"4, Las construcciones: las casas, los
palacios, los templos y sepulcros, las piré-
mides, la construccion de embarcaciones.

"5. La escritura gerojlifica.

"6. Las ciencias: la astronomia y las
matematicas; la medicina y el embalsa-
miento de caddveres.

"7. Las manifestaciones artisticas: la
pintura, la escultura en madera y piedra.

"8. Lareligion: los dioses, los anima-
les de adoracién.

"9. La organizacién social y politica: el
pais, su organizacién administrativa y su
gobierno; los faraones, los nobles y gue-
rreros; los funcionarios y escribas; los sa-
cerdotes; el pueblo trabajador.

"10. La expansion: por el comercio; por la
conquista militar; por la difusién cultural.”
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La guia de estudio terminaba con esta
recomendacion: redactar una pequefia
monografia ilustrada con la cual quede
expresada la respuesta.

En otro plantel pudimos darnos cuenta
de que los nifios del sexto afio estaban
empefiados en estudiar en toda su ampli-
tud el tema de la Reforma Religiosa en
Europa, provocados por el maestro con el
siguiente problema: ;En qué consistio el
movimiento religioso de reforma ocurrido
en Europa en el siglo XIV y cudles han
sido sus resultados?

La guia de estudio era muy amplia y
estaba concebida en esta forma:

"1. El poderio de la Iglesia en la Edad
Media y sus frecuentes disputas con el
poder civil.

"2. La perversién de costumbres del
alto clero.
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"3. El movimiento de las Cruzadas y
sus resultados m4s importantes.

"4. Las frecuentes disputas de caracter
religioso.

"5. Lareforma y sus causas inmediatas
de origen. Lutero y sus trabajos en Alema-
nia; la actuacién de Calvino en Francia y
Suiza. Los protestantes: razon de esa de-
nominacion.

"6. La Contrarreforma .Catoblica: el
Concilio de Trento; Ignacio de Loyolay la
compaiiia de Jesus; fundacién de colegios
jesuitas.

"7. Europa dividida en dos campos desde
el punto de vista religioso: el norte de Euro-
pa protestante; el sur de Europa, catélico

"8. Las guerras religiosas: las civiles o
nacionales y las internacionales. Resulta-
dos de estas guerras: persecuciones, emi-
graciones; reconstruccion de Europa.
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"9. Saldo final del movimiento lla-
mado de reforma religiosa: libertad de
conciencia y triunfo de las ideas de
tolerancia."

Después de las ilustraciones anteriores
creemos que ha llegado ya el momento de
exponer, aunque sea en forma sintética,
algunas direcciones técnicas en relacion
con la ensefianza de la historia por medio
de problemas.

Los problemas —vale la pena repetir-
lo— no solamente pueden formularse
dentro del campo de la aritmética y geo-
metria, sino también dentro de las otras
materias de ensefianza como la historia,
por ejemplo. Los nifios gustan de enfren-
tarse con la resolucion de problemas his-
téricos, sobre todo, cuando estdn bien
concebidos y bien planteados y cuando
pueden desarticularse en cuestiones ele-
mentales a fin de irlas resolviendo ordena-
damente, paso a paso. La resolucion de un
problema histérico reclama la bisqueda y
acumulacion de informacion, el examen y
discusién de la misma, trabajos menos
imperfectos de expresion graficay concre-
ta que los que hacen los nifios de los tres
primeros grados escolares, cierto grado de
habilidad para estudiar y consultar y es-
fuerzos bien encaminados de pensamiento
reflexivo, a fin de dar forma a la solucion
final. A causa de esta complicada serie de
actividades, que no pueden ser ejecutadas
sino por nifios de capacidades bastante
desenvueltas, es por lo que el método de
que venimos hablando no puede ser efi-
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cazmente usado en los cuatro primeros
grados de la escuela primaria, pero si lo es
en los dos ultimos, en los que rinde precio-
sos resultados. Su sitio propio est4, pues,
en el tercer ciclo, aun cuando seria conve-
niente iniciar prudentemente su empleo en
el cuarto grado, desarrollando con los ni-
fios algunos asuntos histdricos en forma de
problemas.

Al principio sera bueno que el maestro
oriente y guie a los alumnos en la desarti-
culacién del problema fundamental en las
cuestiones elementales concretas que lo
constituyen, hasta que ganen alguna habi-
lidad para hacerlo solos; quizas tenga que
ayudarlos también mientras aprenden a
estudiar y consultar, asi como a examinar
y pesar la informacion recogida; final-
mente, acaso tenga asimismo que auxiliar-
los cuando traten de organizar las res-
puestas parciales a fin de formular la reso-
lucién del problema global histérico plan-
teado. Pero entiéndase bien que si esta
ayuda es necesaria al principio, no resulta
conveniente hacerla perpetua y permanen-
te, porque lo que interesa es que los nifios
lleguen a resolver sus problemas histéri-
cos con cierta independencia.

No esté por demads decir que, aun cuan-
doen la ensefianza de la historia por medio
de problemas el trabajo intelectual es pre-
dominante, no por eso dicha ensefianza
hace a un lado los trabajos de expresion
gréfica y concreta, sobre todo, cuando di-
chos trabajos sirven para aclarar o dar
mayor luz a la cuestién por resolver. £
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